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講 義 要 項 

授業科目 看護過程 担当者 大森 溶子 

区

分 

単位数 時間数 授 業 形 態 履修年次・前/後 

1 単位 30 時間 講義・演習・DVD・その他 2 年次・前期 

授

業

目

標 

１．看護における看護過程の意義を理解し、問題解決思考に基づいた看護過程の展開方法を理解できる。 

授  

業

内

容 

１．看護過程とは 
         

  １）問題解決思考と看護過程        

  ２）看護過程の構成要素        

  ３）５つの構成要素の関係性        

  ４）看護過程展開の土台となる概念・理論・考え方 
  

             

             
２．看護過程の各段階 

         
  １）アセスメント（情報収集と分析） 

     
  ２）看護問題の明確化（看護診断） 

     
  ３）看護計画立案 

         
  ４）実施 

          
  ５）評価 

          

             
３．紙上事例の看護過程展開 

        

参

考

文

献

等 

１．系統看護学講座 基礎看護学(２)(３)，基礎看護技術Ⅰ･Ⅱ，医学書院． 

２．患者さんの情報収集ガイドブック，メヂカルフレンド社． 

３．看護診断ハンドブック第 11 版，医学書院． 

４．超入門事例で学ぶ看護理論 新訂版，学研． 

５．看護過程の解体新書，学研． 

評

価 

１．単位修得試験・出席状況・課題提出状況・ＧＷ参加状況・受講態度・小テスト 

備

考 

実務経験：看護師としての豊富な知識・経験をもとに授業を行う。 

 


