
担当者

単位数 時間数

1　単位 15　時間

目　　　　標 内　　　　容 時間 単位 授業方法
１. 老年期の介護予防と
　　ヘルスプロモーション
　　について理解できる。

１．地域における介護予防給付と
　　地域支援事業を調べ学習

8 演習・講義

１．介護保険施設の機能と
　　役割が理解できる。
２．地域密着型サービスの
　　機能と役割が理解でき
　　る。

1．介護保険施設
　１）介護保険施設で求められる
      看護
２．地域密着型サービス
３．地域包括ケアを担う住まいと
    してのサービス付き高齢者向
    け住宅

3 講義・DVD

１．治療・介護を必要とす
　　る高齢者とその家族に
　　ついて理解を深めると
　　ともにさまざまな社会
　　資源と家族を繫げる看
　　護について理解でき
　　る。

１．家族の形態と機能の変化
２．家族の健康と生活
３．家族・介護家族のアセスメン
　　ト
４．介護家族への援助
５．社会資源と多職種連携
６．多職種連携における看護師の
　　役割
７・在宅におけるエンドオブライ
　　フケア

3 講義
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実務経験：看護師としての豊富な知識・経験をもとに授業を行う。

授　業　目　標
１．超高齢社会を取り巻く現状と目指すものについて説明できる。
２．高齢者の健康の維持・増進からエンドオブライフケアまで多様な健康レベルと場の広がりを説明できる。
３．高齢者とその家族が望ましい生活を送るための多職種連携の重要性と看護師の役割を説明できる。

単元名

１．テキスト：系統看護学講座　専門分野Ⅱ　老年看護学，医学書院．
２．参考文献：系統看護学講座　専門分野Ⅱ　老年看護　病態・疾病論，医学書院．
　　　　　　　国民衛生の動向，厚生労働統計協会．

１．単位修得試験・出席状況・課題提出状況・演習態度

３．生活・療養の
　　場における高
　　齢者とその家
　　族の看護

２．保健医療福祉
　　施設および居
　　住施設におけ
　　る看護

１．介護予防とヘ
　　ルスプロモー
　　ション

講　義　要　項

授業科目 老年期の地域保健 大森　溶子

区
　
分

授　業　形　態 履修年次・前／後

講義・演習・DVD 1年次・後期
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