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講 義 要 項 

授業科目 精神疾病論 担当者 杉田 真人 

区

分 

単位数 時間数 授 業 形 態 履修年次・前/後 

1 単位 15 時間 講義・演習・DVD・その他 2 年次・前期 

授

業

目

標 

１．精神症状と精神疾患の基礎を理解する。 

２．精神科医療における治療と検査を理解する。 

授  

業

計

画 

１．精神障害の診断と分類 

２．精神障害と治療 

 1）統合失調症  

 2）双極性障害 

 3）神経症性障害 

 4）認知症(アルツハイマー型認知症・血管性認知症・レビー小体病・前頭側頭型認知症)  

 5）精神作用物質による精神および行動の障害 

 6）てんかん その他 

３．精神状態と状態像(知覚の障害・思考の障害 その他) 

４．主な精神疾患の治療(精神療法・薬物療法・電気痙攣療法・作業療法 他) 

５．検査・診断(血液検査・画像検査・脳波検査・心理検査 他) 

参

考

文

献

等 

１．系統看護学講座 専門分野Ⅱ 精神看護学（１），精神看護の基礎，医学書院． 

２．系統看護学講座 専門分野Ⅱ 精神看護学（２），精神看護の展開, 医学書院． 

３．精神看護学 2 精神障害をもつ人の看護，メジカルフレンド社． 

４．ＤＶＤ：精神看護学第 2巻 症状マネジメントと症状アセスメント能力を育成する技術 

評

価 

１．単位修得試験 

備

考 

実務経験：精神科認定看護師としての豊富な知識・経験をもとに授業を行う。 

 


